Peter Schroder

Peter Schroder arbeitet als
Seniorcoach DGfC, als
Supervisior DGSv und als
Heilpraktiker fur
Psychotherapie VFP fur
S unterschiedliche Beruf-

kN druppen, vor allem in Feldern
2% der sozialen Arbeit. Seit vielen
Jahren leitet er qualifizierende Weiterbildungen zum/zur
Coach nach den Standards der DGfC. Aul3erdem
begleitet er regelmaRig Weiterbildungsteilnehmende als
Lehrcoach und Lehrsupervisor.

Am SySt-Institut in Mlnchen (Insa Sparrer und Prof.Dr.
Matthias Varga von Kibéd) hat er die Ausbildung zum
Systemischen Therapeuten absolviert, die unter
anderem Curricula in I6sungsfokussierter Beratung,
hypnotherapeutischer Kommunikation, Psycho-
traumatologie und Systemischen Strukturaufstellungen
enthielt.

Organisation

Anreise

Flige nach Kreta (Heraklion oder Sitia) kdnnen im Internet
recherchiert werden. Von Dusseldorf bietet z.B. die
griechische Linie Aegeanair gunstige Tarife. Auch andere
Fluggesellschaften haben glinstige Angebote, vor allem
wenn man fruh genug bucht. Der Transfer vom Flughafen
zum Seminarhaus wird flr einen verabredeten Zeitkorridor
organisiert.

Unterkunft

Die Gruppe wohnt in der kleinen familiaren Pension "Haus
Margot". Alle Zimmer sind mit Dusche/WC sowie
Aircondition ausgestattet. Das Haus bietet WLAN. Die
Pension stellt auch einen Seminarraum zur Verfligung.
Weitere Informationen zum Haus finden Sie unter
www.crete-vacation.com.

Verpflegung
Frahstlck bietet das Haus Margot, die zahlreichen
Tavernen vor Ort bieten Mittags- und Abendtisch.

Organisation

Kosten

570,00 €, bei Buchungen bis zum 15.05.2021: 520,00 €).
In der Pension "Haus Margot" ist ein Zimmerkontingent
reserviert. Die Kosten fur das Einzelzimmer betragen
216,00 €, fur das Doppelzimmer 256,00 € incl. Frahstuck.
Die Unterkunftskosten werden von den Teilnehmenden
direkt mit der Pension abgerechnet. Bei der Anmeldung ist
ein Drittel der Kosten in Héhe von 190,00 € fallig. Es
entstehen weitere Kosten flir den Flug und die
Verpflegung. Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 10
Personen begrenzt.

Anmeldung

Anmeldung bitte Uber die Akademie der Kulturellen
Bildung www.kulturellebildung.de. Ansprechpartnerin,
auch in Fragen eines moglichen Bildungsurlaubs, ist Tina
Kamp: kamp@kulturellebildung.de, Telefon: (02191) 794-
212. Anmeldeschluss ist der 03. September 2021.

Infoblatt auch unter www.resonanzraeume.de/aktuelles
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Irritation

W, Systemische Beratung

-“"\::.'.::.'."- gewinnt durch kreative
N Impulse, die mit dem

Uberraschenden und
Ungewohnten arbeiten. Das
Uberraschende ist irritierend
fur die vertrauten Denk- und
Handlungsmuster. ,Wenn du
ein System nicht verandern kannst, dann irritiere es!®,
lautet ein vielzitierter systemischer Lehrsatz. Wer irritiert
wird, gewinnt neue Perspektiven. Damit Irritationen zu
hilfreichen Ergebnissen fuhren kdnnen, mussen sie
bedacht, begleitet und erprobt werden.

Auch skurrile Zugange fuhren zu neuen thematischen
Verbindungen, die die eigene Beratungsarbeit bereichern.
Mit einer Uberschrift wie ,Von der Bedeutung der 8 in
Coaching, Beratung und Supervision ist es so, als wenn
man einen Stein ins (Problem-)Wasser wirft und gespannt
wahrnimmt, welche (Losungs-)Muster sich bilden.

Kreta

¥ Systemische Beratung achtet

| besonders auf die Kontexte, die auf
d das Denken und Handeln wirken.
Wenn Kontexte wechseln, wird ein
anderes Erleben moglich. Eine
Fortbildung im aul3ersten Osten der
Insel Kreta ist ein sehr pragnanter
Kontextwechsel. Fast alles ist anders
als in der gewohnten Umgebung: die
Landschaft, das Wetter, das Essen,
die Stimmung, das Tempo, das
soziale Klima. Das ist irritierend und inspirierend zugleich.
Irritation und Inspiration sind gute Voraussetzungen, um
das Vertraute in neuem Licht zu sehen und neue
Konzepte, Haltungen und Methoden zu erproben.

Palekastro liegt im dufersten Osten Kretas, in

unmittelbarer Nahe zum berihmten Palmenstrand von Vai.

Der Ort bietet beides: ein ruhige Atmosphare zum Arbeiten
und genugend Abwechslung fur die freien Zeiten.

8x8

Acht Tage lang gehen wir der Acht nach:

Achtungsvoll sein im
Beratungsprozess: die Autonomie
und Selbstorganisation meines
Gegenubers anerkennen.
Stressbelastung und Achtsamkeit:
Arbeiten an der Resilienz im
Coaching. Handlungskompetenz
starken und sichern: Wie haben Sie
§0 das gemacht? Ubungen in
ERIVRRELZNT L |6sungsfokussierter Skalenarbeit:
Acht ist ,gut genug®. Weniger auf den Inhalt, mehr auf die
Struktur achten: syntaktischer beraten. ,Das ware doch

gelacht!“: Humor in der Beratung. Kreative Methoden, z.B.

,Die drei Schachteln". Die Achterbahn: Begleitung im Auf
und Ab des Lebens. Macht und Ohnmacht als Themen in
der Beratung. Korper- und Bewegungserfahrungen: Die
acht Bewegungen der Wirbelsaule.

coaching con-crete

,coaching con-crete® ist eine Fortbildungsreihe fur
Coaches, Supervisor*innen und andere Berater*innen, die
ihre Arbeit weiter professionalisieren wollen. In der
Seminarwoche geht es darum, das eigene Repertoire zu
erweitern sowie hilfreiche Methoden kennenzulernen und
zu erproben.

Das Seminar umfasst 40 Unterrichtseinheiten an 6
Kurstagen. Der Mittwoch (07.10.) bleibt frei zur eigenen
Verfugung bzw. fur ein Ausflugsangebot. Die geplanten
Arbeitszeiten sind taglich von 9.30 - 12.30 Uhr und von
16.30 - 18.30 Uhr. Einen Schwerpunkt der Abendeinheiten
bildet die Reflexion eigener Praxisfalle.

Die Kurstage dienen auch der Fortbildungsverpflichtung
von Supervisor*innen und Coaches. Aul3erdem kénnen sie
- nach Absprache mit der jeweiligen Kursleitung - als
Ersatz flr verpasste Kurstage einer Coachingweiterbildung
genutzt werden.



